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)

1. Observatério Europeu de
Sistemas e Politicas de Saude,
Sistemas de Satide em Transicéo
— Portugal, 2007; ver art.° 64.°
da Constituigao da Republica
Portuguesa.

2. Relativamente aos direitos dos
imigrantes com autorizacéo de
residéncia, ver Despacho do Mi-

nistério da Saude n.° 25 360/2001,

de 16 de Novembro de 2001, e
Circular Informativa n.° 12/DQS/
DMD, de 7 de Maio de 2009.

3. Ver Despacho n.° 25 360/2001.

S TUGAL

SISTEMA DE SAUDE

O sistema de saude é composto por trés sistemas coexistentes: um Ser-
vico Nacional de Saude (SNS) financiado pelos impostos, esquemas de
seguro publicos e privados especiais para determinadas profissoes e se-
guros de saude voluntarios privados. O SNS oferece cobertura universal,
predominantemente financiada pela tributacdo geral, e delega algumas
responsabilidades em 6rgaos regionais. A partilha de custos faz parte
do SNS (com algumas excepcgoes), embora os valores definidos para
co-pagamento sejam tradicionalmente baixos quando comparados com
o custo do servigo'.

DIREITO DE ACESSO
A0S CUIDADOS DE SAUDE

Cidadaos nacionais e estrangeiros a residir legalmente em Portu-
gal?. O sistema nacional de saude portugués prevé o direito de todos
os cidadaos a proteccao da saude, o direito universal garantido aos cui-
dados de saude (praticamente gratuito no momento da utilizacéo, pois
0s pacientes devem pagar uma taxa moderadora simbodlica) mediante o
SNS e o acesso ao SNS para todos os cidadaos, independentemente
das suas condicdes econdmicas e sociais?.

Em teoria, ndo existem servigos explicitamente excluidos da cobertura
do SNS. No entanto, em Portugal, os cuidados dentarios ndo sao cober-
tos pelo SNS.

Os pacientes em Portugal participam no financiamento dos cuidados de
saude por meio de co-pagamentos e de co-seguros. Para determinados
cuidados de saude prestados por entidades do SNS, o paciente paga
uma quantia fixa pela utilizagcdo de cuidados primarios e secundarios,
cuidados de urgéncia, visitas ao domicilio, testes de diagndstico, pro-
cedimentos terapéuticos, internamento hospitalar e cirurgia ambulatéria.

Para produtos farmacéuticos, existe um esquema de co-seguro, o pa-
ciente paga uma proporcao fixa do custo do medicamento. O co-seguro
dos medicamentos varia em fungdo do valor terapéutico do farmaco. O
pagamento na totalidade é exigido para os medicamentos com pouco
ou nenhum valor clinico. Por outro lado, o Estado cobre o custo total da
medicacao utilizada por grupos de pacientes extremamente vulneraveis



4. Ver Decreto-Lei n.° 118/1992 -

Regime de comparticipacdo do Es-
tado no prego dos medicamentos -

de 25 de Junho de 1992, alterado
pelo Decreto-Lei n.° 129/2005, de
11 de Agosto de 2005.

5. Ver art.° 2.° do Decreto-Lei

n.° 173/2003, de 1 de Agosto de
20083; Circular Informativa n.° 12/
DQS/DMD, de 5 de Maio de 2009.

6. N.°1doart°53.°dalein.°
15/98, de 26 de Margo de 1998,
que estabelece um novo regime
juridico-legal em matéria de asilo
e de refugiados; ver Portaria n.°
30/2001, dos Ministérios da
Administracdo Interna e da Satde,
de 17 de Janeiro de 2001; Portaria
n.° 1042/2008 dos Ministérios da
Administracdo Interna e da Saude,
de 15 de Setembro de 2008.

7. Ver Portaria n. ° 30/2001.

8. Ver Despacho do Ministério

da Satide n.° 25 360/2001; artigo
34.° do Decreto-Lei n.° 135/99,

de 22 de Abril de 1999 e Circular
Informativa n.° 12/DQS/DMD, de
5 de Maio de 2009: “Os atestados
de residéncia [...] passados pelas
juntas de freguesia [...] devem ser
emitidos desde que qualquer dos
membros do respectivo executivo
ou da assembleia de freguesia
tenha conhecimento directo dos
factos a atestar, ou quando a sua
prova seja feita por testemunho
oral ou escrito de dois cidadaos
eleitores recenseados na freguesia
ou, ainda, mediante declaragao do
proprio”.

9. Ver ponto 7 da Circular Informa-

tiva n° 12/DQS/DMD.
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incluindo pessoas com diabetes, tuberculose e VIH/SIDA*.

Algumas categorias de pacientes estdo isentas do pagamento de uma
taxa moderadora. Estas categorias incluem, entre outros: i) utentes da
consulta de planeamento familiar, gravidas e parturientes (até 8 sema-
nas); ii) criancas até aos 12 anos, bem como criancas € jovens a viverem
em lares; iii) pessoas com baixos rendimentos, pensionistas, pessoas
a receberem subsidio de desemprego e outros beneficios sociais; e iv)
pessoas com determinadas doencas crénicas e transmissiveis (incluindo
diabetes, VIH/SIDA e tuberculose)®.

Este sistema também se aplica aos requerentes de asilo® (enquanto
se aguarda decisdo, excepto em casos relacionados com a situacédo
médica do paciente’). Todos estes pacientes podem inscrever-se como
utentes do SNS.

No entanto, a excepcdo dos menores de dezasseis anos, o acesso dos
imigrantes indocumentados aos cuidados de saude varia em fungéo da
duracdo da sua estadia em Portugal.

m Para residentes em Portugal ha mais de 90 dias: tém acesso a qual-
quer tipo de cuidados, medicacado e exames. No entanto, para bene-
ficiarem destas garantias, devem preencher determinadas condi¢des:
» Devem obter um documento emitido pela Junta de Freguesia certi-

ficando que o candidato reside em Portugal ha mais de 90 dias. De-
verdo ainda apresentar declaracdes de duas testemunhas ou uma
declaragao assinada®.

» Uma vez preenchido este requisito, deverdo dirigir-se ao centro de
saude da sua area de residéncia para obter a inscricdo esporadica.
Esta inscricdo esporadica permite aceder aos cuidados de saude
uma unica vez e € renovavel. Alguns centros de saude permitem
aceder aos cuidados de salude mais que uma vez com a mesma
inscricao.

» Os pacientes devem pagar a taxa moderadora, a ndo ser que ob-
tenham um certificado de uma Junta de Freguesia comprovando a
falta de meios econdmicos ou que procurem cuidados de urgéncia,
tratamento para doencas de declaragédo obrigatéria (por exemplo,
tuberculose, VIH/SIDA ou doencas sexualmente transmissiveis),
cuidados pré e pos-natais, vacinacdo ou planeamento familiar.
As criangcas indocumentadas e as pessoas que tiverem requerido
reagrupamento familiar também estdo isentas do pagamento da
taxa moderadora®.
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10. Ver PICUM, Access to
health care for undocumented

migrants, p. 72 e ACIDI, Imigra-

¢ao em Portugal - Informacao
atil; 2008, p. 76.

11. Ver anexo a Portaria
n.° 1637/2007, de 31 de
Dezembro de 2007.

m Se residirem em Portugal hd menos de 90 dias ou se nao conseguirem
atestar uma residéncia superior a 90 dias: tal como todas as outras pes-
soas, poderdo receber tratamento gratuito para doencgas contagiosas (in-
cluindo a tuberculose e VIH/SIDA), cuidados pré e pds-natais, vacinacéo e
planeamento familiar. No entanto, terdo de pagar a totalidade dos custos
com cuidados primarios, secundarios e de urgéncia, caso a administragao
de saude nao os tenha isentado perante a apresentacdo de documentos
oficiais certificando uma situagdo econdmica precaria. De facto, de acordo
com a legislagao portuguesa, os cuidados de urgéncia ndo podem ser recu-
sados se os pacientes ndo dispuserem de meios suficientes, estando ainda
previsto que a situacdo econdémica do paciente sera sempre tida em conta
pelas autoridades ao cobrar as despesas realizadas’.

Em termos gerais, a legislacdo portuguesa é relativamente ambigua no que
respeita ao acesso aos cuidados de saude por parte dos imigrantes indocu-
mentados, principalmente devido ao grande numero de circulares e outros
documentos administrativos que tentam clarificar e dar orientagcdes sobre a
legislacéo.

ADU LTOS CUIDADOS DE SAUDE

BN CIDADAOS NACIONAIS/ESTRANGEIROS A RESIDIR LEGALMENTE
EM PORTUGAL

Direitos:
Acesso co-pago

Condicoes:

» Inscrever-se no SNS e apresentar o cartao de utente do SNS

» Pagar a taxa moderadora. Esta taxa varia entre €3,60 e €9,20", depen-
dendo de a prestacéo de servicos ser efectuada por centros de salde
ou hospitais. Isentos: gravidas e parturientes; pessoas com baixos ren-
dimentos ou a receber beneficios sociais especificos; e pessoas com
determinadas doencas cronicas e transmissiveis.

Il REQUERENTES DE ASILO

Direitos:
Os mesmos que para os cidadaos nacionais.

Condicoes:
As mesmas que para 0s cidad&os nacionais.
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I IMIGRANTES INDOCUMENTADOS

Direitos:

Se puderem comprovar uma residéncia superior a 90 dias: 0s mesmos que
para os cidadaos nacionais.

Se nao puderem comprovar uma residéncia superior a 90 dias e nao estive-
rem isentos de pagamento: acesso NAO gratuito (pagamento na totalidade).

Condicoes:
Duas situacoes diferentes:
m Se comprovarem uma residéncia superior a 90 dias:
» Comprovar oficialmente uma residéncia superior a 90 dias;
» Obter a inscrigdo esporadica como utente do centro de saude; e
» Pagamento da taxa moderadora, se nao estiverem isentos. Se ndo
dispuserem de recursos econdmicos, devem requerer a administra-
c¢ao de saude um certificado de situagdo econdmica precéria para
que sejam isentos do pagamento de taxas moderadoras.
B Se ndo comprovarem uma residéncia superior a 90 dias:
Se néo dispuserem de recursos econdmicos:
» equerer a administracao de saude um certificado de situagao econo-
mica precaria para que sejam isentos de pagamento

CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS E SECUNDARIOS

(AMBULATORIO)

I CIDADAOS NACIONAIS/ESTRANGEIROS A RESIDIR LEGALMENTE
EM PORTUGAL

Direitos:
Acesso co-pago

Condicoes:

» Pagar a taxa moderadora. Esta taxa varia entre €2,15 e €4,40'?, depen-
dendo de a prestacéo de servicos ser efectuada por centros de salude
ou hospitais. Isentos: gravidas e parturientes; pessoas com baixos ren-
dimentos ou a receber beneficios sociais especificos; e pessoas com
determinadas doencas cronicas e transmissiveis; e

» Autorizacao prévia pelo médico de familia para aceder aos cuidados
secundarios.

I REQUERENTES DE ASILO

Direitos:
Os mesmos que para o0s cidadaos nacionais

Condicoées:
As mesmas que para os cidadaos nacionais

12. Ver anexo a Portaria
n.° 1637/2007.
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13. Ver anexo a Portaria
n.° 1637/2007.

I IMIGRANTES INDOCUMENTADOS

Direitos:

Se puderem comprovar uma residéncia superior a 90 dias: 0s mesmos que
para os cidadaos nacionais.

Se nao puderem comprovar uma residéncia superior a 90 dias e nao estive-
rem isentos de pagamento: acesso NAO gratuito (pagamento na totalidade).

Condicoes:
Duas situacdes diferentes:
m Se comprovarem uma residéncia superior a 90 dias:
» Comprovar oficialmente uma residéncia superior a 90 dias;
» Obter a inscricao esporadica como utente do centro de saude; e
» Pagamento da taxa moderadora, se nao estiverem isentos. Se estiverem
isentos, devem requerer a administracdo de saude um certificado de
situagdo econdmica precaria para que sejam isentos do pagamento de
taxas moderadoras.
m Se comprovarem uma residéncia superior a 90 dias:
Se néo dispuserem de recursos econdmicos:
» Requerer a administracéo de salde um certificado de situacéo econo-
mica precaria para que sejam isentos de pagamento

HOSPITALIZAQ[\O (CUIDADOS DE INTERNAMENTO)

I CIDADAOS NACIONAIS/ESTRANGEIROS A RESIDIR LEGALMENTE

EM PORTUGAL

Direitos:
Acesso co-pago

Condicoes:

» Inscrever-se no SNS e apresentar o cartao de utente do SNS;

» Pagar a taxa moderadora: €5,10 por dia durante os primeiros 10 dias™.
Isentos: gravidas e parturientes; pessoas com baixos rendimentos ou
a receber beneficios sociais especificos; e pessoas com determinadas
doencas cronicas e transmissiveis; e

» Autorizacao prévia pelo médico de clinica geral para aceder aos cuida-
dos secundarios.

REQUERENTES DE ASILO

Direitos:
Os mesmos que para o0s cidadaos nacionais

Condicoées:
As mesmas que para os cidadaos nacionais



14. Ver art.° 2.° do Decreto-Lei
n.° 173/2003.
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I IMIGRANTES INDOCUMENTADOS

Direitos:

Os mesmos que para os cidadaos nacionais APENAS se puderem compro-
var uma residéncia superior a 90 dias.

Se nao puderem comprovar uma residéncia superior a 90 dias e nao estive-
rem isentos de pagamento: acesso NAO gratuito (pagamento na totalidade).

Condicoes:
Duas situacoes diferentes:
m Se comprovarem uma residéncia superior a 90 dias:
» Comprovar oficialmente uma residéncia superior a 90 dias;
» Obter a inscrigdo esporadica como utente do centro de saude; e
» Pagamento da taxa moderadora, se ndo estiverem isentos. Se nao dis-
puserem de recursos econémicos, devem requerer a administracdo de
saude um certificado de situagdo econémica precéria para que sejam
isentos do pagamento de taxas moderadoras.
m Se ndo comprovarem uma residéncia superior a 90 dias:
Se néo dispuserem de recursos econdmicos:
» Requerer a administracéo de salde um certificado de situacé&o econo-
mica precaria para que sejam isentos de pagamento.

CUIDADOS PRE E POS-NATAIS

I CIDADAOS NACIONAIS/ESTRANGEIROS A RESIDIR LEGALMENTE

EM PORTUGAL

Direitos:
Acesso gratuito até 8 semanas apds o parto'.

Condicoes:
» Inscrever-se no SNS e apresentar o cartao de utente do SNS.

REQUERENTES DE ASILO

Direitos:
Os mesmos que para os cidadaos nacionais

Condicées:
As mesmas que para os cidadaos nacionais

IMIGRANTES INDOCUMENTADOS

Direitos:
Os mesmos que para os cidaddos nacionais (independentemente da duracéo
da residéncia).

Condicées:
Nao s&o exigidas condicdes em particular.
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15. See Decreto-Lei
118/1992 - Regime de
comparticipagéao do estado
no prego dos medicamentos
of 25 June 1992 as amended
by Decreto-Lei 129/2005 of
11 August 2005; See Portaria
1474/2004 of 21 December
2004 as amended by Portaria
393/2005 of 5 April 2005.

ADULTOS TRATAMENTO

EEE CIDADAOS NACIONAIS/ESTRANGEIROS A RESIDIR LEGALMENTE

EM PORTUGAL

Direitos:
Acesso gratuito ou em co-pagamento (pagamento de uma determinada
guantia do custo, em fungéo da categoria do medicamento).

Condicoes:

» Inscrever-se no SNS e apresentar o cartdo de utente do SNS; e

» Pagar uma determinada parte do custo dos medicamentos: 0% para
0 escalao A (doencas graves como a tuberculose ou VIH); 30% para o
escalao B e 60% para o escaldao C. Excepcoes: estas percentagens séo
reduzidas para certos grupos de pessoas, tais como os pensionistas’®.

REQUERENTES DE ASILO

Direitos:
Os mesmos que para os cidadaos nacionais

Condicoées:
As mesmas que para os cidadaos nacionais

IMIGRANTES INDOCUMENTADOS

Direitos:

Os mesmos que para os cidadaos nacionais APENAS se puderem compro-
var uma residéncia superior a 90 dias.

Se n&o puderem comprovar uma residéncia superior a 90 dias: acesso NAO
gratuito (pagamento na totalidade).

Condicoes:

m Se comprovarem uma residéncia superior a 90 dias:
» Comprovar oficialmente uma residéncia superior a 90 dias;
» and Obter a inscrigéo esporadica como utente do centro de saude; e
» Pagar uma determinada parte do custo dos medicamentos.

DESPISTAGEM DO VIH

I CIDADAOS NACIONAIS/ESTRANGEIROS A RESIDIR LEGALMENTE

EM PORTUGAL

Direitos:
Despistagem andnima e gratuita

Condicoes:
N&o séo exigidas condigdes em particular.



16. Para a lista de doengas, ver
www.dgs.pt/upload/membro.id/
ficheiros/i008987.pdf.
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Il REQUERENTES DE ASILO

Direitos:
Os mesmos que para os cidadaos nacionais

Condicoes:
As mesmas que para 0s cidad&dos nacionais

I IMIGRANTES INDOCUMENTADOS

Direitos:
Os mesmos que para os cidadaos nacionais (independentemente da dura-
¢ao da residéncia).

Condicoées:
As mesmas que para os cidadaos nacionais

TRATAMENTO DO VIH

EEE CIDADAOS NACIONAIS/ESTRANGEIROS A RESIDIR LEGALMENTE
EM PORTUGAL

Direitos:
Acesso gratuito

Condicées:
» Inscrever-se no SNS e apresentar o cartao de utente do SNS

Il REQUERENTES DE ASILO

Direitos:
Os mesmos que para os cidadaos nacionais

Condicoes:
As mesmas que para 0s cidad&os nacionais

I IMIGRANTES INDOCUMENTADOS

Direitos:
Os mesmos que para os cidadaos nacionais (independentemente da dura-
cao da residéncia).

Condicoées:
N&o sdo exigidas condi¢cdes em particular.

OUTRAS DOENGAS INFECCIOSAS

BN CIDADAOS NACIONAIS/ESTRANGEIROS A RESIDIR LEGALMENTE
EM PORTUGAL

Direitos:
Acesso gratuito para todas as doencas de declaracao obrigatoéria, incluindo
a tuberculose’™.
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17. Alineas b) e h)don.° 1 do
art.° 2.° do Decreto-Lei
n.°173/2003.

Condicgdes:
» Inscrever-se no SNS e apresentar o cartao de utente do SNS.

I REQUERENTES DE ASILO

Direitos:
Os mesmos que para os cidadaos nacionais

Condicoées:
As mesmas que para os cidadaos nacionais

I IMIGRANTES INDOCUMENTADOS

Direitos:
Os mesmos que para os cidadaos nacionais (independentemente da dura-
¢ao da residéncia).

Condicées:
Nao séo exigidas condicdes em particular.

CRIANCAS

EEE CIDADAOS NACIONAIS/ESTRANGEIROS A RESIDIR LEGALMENTE
EM PORTUGAL
Direitos:
Acesso gratuito para criancas até aos 12 anos e jovens a viver em centros
de detencéo, acesso em co-pagamento para as restantes criangas
Vacinacdo: nenhuma vacina é obrigatéria. Algumas sao recomendadas.
As vacinas incluidas no Programa Nacional de Vacinagao s&o gratuitas.

Condicoes:
m General system:
» Inscrever-se como beneficiarios no SNS e apresentar o cartdo de utente
do SNS; e
» Pagar taxas moderadoras, excepto para os menores de 12 anos € jovens
a viver em centros de detencéo'’; e
» Autorizagao prévia por um médico de clinica geral para aceder aos cuida-
dos secundarios.

B FILHOS DE REQUERENTES DE ASILO

Direitos:
Os mesmos que para os cidadaos nacionais

Condicodes:
As mesmas que para os cidadaos nacionais



18. Ver Circular Informativa
n.°65/DSPCS, de 26 de Novembro
de 2004 e o ponto 12 da Circular
Informativa n.° 12/DQS/DMD.

19. Decreto-Lei n.° 67/2004, de
25 de Marco de 2004, Portaria
n.©995/2004, de 9 de Agosto de
2004, Circular Informativa n.° 65/
DSPCS, de 26 de Novembro de
2004.

20. Parlamento Europeu - Di-
recgao-Geral das Politicas Internas,
“Conditions des ressortissants de
pays tiers retenus dans des centres
(camps de détention, centres
ouverts, ainsi que des zones

de transit), avec une attention
particuliere portée aux services et
moyens en faveurs des personnes
aux besoins spécifiques au sein
des 25 Etats membres de I'Union
Européenne”. Rapport de visite au
Portugal, 2007, pp. 10-11 (REF
IP/C/LIBE/IC/2006-181.) disponivel
em www.cimade.org/uploads/File/
admin/Rapport_Portugal.pdf.
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I CRIANGAS REQUERENTES DE ASILO

Direitos:
Os mesmos que para os cidadaos nacionais

Condicées:
As mesmas que para os cidadaos nacionais

CRIANGAS INDOCUMENTADAS ACOMPANHADAS

Direitos:
Os mesmos que para os cidaddos nacionais (apenas criangas até aos 16
anos inclusive'®).

Condicées:

As mesmas que para os cidadaos nacionais

Para garantir o acesso a saude, as criancas devem inscrever-se no registo
de criangas indocumentadas gerido pelo Alto Comissariado para a Imigra-
céo e o Dialogo Intercultural (ACIDI)'®.

CRIANGAS INDOCUMENTADAS NAO ACOMPANHADAS

Direitos:
Os mesmos que para os cidaddos nacionais (apenas criangas até aos 16
anos).

Condicoées:

As mesmas que para os cidadaos nacionais.

Para garantir o acesso a saude, as criancas devem inscrever-se no registo
de criangas indocumentadas gerido pelo Alto Comissariado para a Imigra-
cao e o Dialogo Intercultural (ACIDI).

CEN

I ADULTOS

ROS DE DE

ENCAO

Acesso aos cuidados de saude basicos e, se necessario, transferéncia
para um hospital publico. Os custos sao suportados por cada centro de
detencao. Os servicos de salde serdo adaptados as necessidades especi-
ficas dos pacientes.

CRIANGAS

Acesso aos «cuidados de salde adequados» As criangcas sO podem ser
mantidas em centros de detencdo se 0s seus pais também estiverem no
centro. Caso o centro ndo disponha de instalagcdes adequadas para acol-
her familias, a crianca ficara com a mae®°.

11
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21. Ver aalinea g) don.° 1 do art.°
122.°da Lei n.° 23/2007, de 4 de
Julho de 2007, sobre o quadro
juridico da entrada, permanéncia,
saida e afastamento de estrangei-
ros do territério nacional.

22. Ver alineag)don.®1doart?
122.° da Lei n.° 23/2007; ver

n.°1 e 8do art.° 61.° do Decreto
Regulamentar n.° 84/2007, de

5 de Novembro de 2007, que
regulamenta a Lei n.° 23/2007; ver
também o formulério de pedido
em www.sef.pt/documentos/57/
Concessao_sem_Visto_|.pdf.

23. N°1doart°75.°daLei
n.°23/2007 e art.° 63.° do Decreto
Regulamentar n.° 84/2007, que
regulamenta a Lei n.° 23/2007.

24. Art.° 83.° daLein.® 23/2007

TROCA OU ACESSO A
INFORMAGAO POR PARTE
DAS AUTORIDADES

Troca ou acesso a informacao sobre o estatuto administrativo: para
além da legislacdo geral aplicada em caso de doengas de declaracéo
obrigatoria e de suspeita de infracgdes penais, nao existem outras dispo-
si¢des juridicas que exijam aos prestadores e administradores dos cuida-
dos de saude a troca de informacao sobre o estatuto administrativo com
as autoridades da imigracéo.

NAO EXPULSAO
POR RAZOES MEDICAS

AUTORIZAGAO DE RESIDENCIA POR RAZOES MEDI-
CAS: “AUTORIZAGAO DE RESIDENCIA TEMPORARIA

COM DISPENSA DE VISTO DE RESIDENCIA”
QUEM?

Todos os imigrantes indocumentados gravemente doentes podem requerer
esta autorizacao de residéncia temporaria®'.

CONDIGOES?2

» Doenca que requeira assisténcia médica prolongada

» Doenca que obste ao retorno ao pais de origem

» O tratamento devera impedir um risco para a saude do proprio.

» O pedido deve ser apresentado ao Servico de Estrangeiros e Fronteiras
juntamente com:

e Passaporte valido ou outro documento de viagem valido;

e Comprovativo de que dispde de alojamento;

® Comprovativo da posse de meios de subsisténcia;

® Requerimento para consulta de registo criminal portugués pelo SEF;

@ Certificado do registo criminal do pals de origem;

e Atestado médico emitido em estabelecimento de salde oficial ou
oficialmente reconhecido, comprovativo de doenca prolongada que
obste ao retorno ao pais de origem, a fim de evitar risco para a saude
do requerente.

DURAGAO:
A autorizac&o é valida pelo periodo de um ano e renovavel por periodos
sucessivos de dois anos®*

ACESSO0 A0S CUIDADOS DE SAUDE:

Uma vez concedida a autorizagéo, o paciente tem direito aoc acesso a saude
nas mesmas condicbes que os cidaddos nacionais?.



25. No que respeita a situagéo na
préatica e ao papel da sociedade ci-
vil em Portugal, ver PICUM, Access
to health care for undocumented
migrants, pp. 73-78.

> PORTUGAL

A VISAO DA MDM PORTUGAL RELATIVA-
MENTE A SITUACAO NA PRATICA*

Na pratica, o acesso a saude presume a capacidade de seguir todos os
passos administrativos: suportar a complexidade do sistema, a falta de
informacéao, barreiras linguisticas, etc. Além disso, os imigrantes indo-
cumentados que ndo consigam comprovar uma residéncia superior a 90
dias deverdo pagar muitos dos tratamentos recebidos.

Existe também o receio de que, ao ser revelada tdo abertamente a pre-
senca em territério portugués, surja o risco de deportacdo, embora, em
principio, as autoridades nao tenham acesso as fichas médicas dos pa-
cientes e os profissionais de saude estejam sujeitos a um cdédigo de
confidencialidade.

Acresce que a escassez geral de médicos e recursos e a sobrelotagao
dos servicos de urgéncia tém igualmente impacto no acesso efectivo
dos imigrantes indocumentados aos cuidados de saude.

As criangas podem inscrever-se no Servico Nacional de Saude, indepen-
dentemente do seu estatuto administrativo e tém normalmente acesso
aos cuidados de saude desde o primeiro dia em que chegam ao pais. Tal
como as criangas portuguesas, devem pagar a taxa a ndo ser que vivam
numa situacdo econémica precaria, o que nao € dificil de comprovar. A
assisténcia social do hospital € normalmente responsavel por avaliar se
a familia da crianga ndo dispde de meios para pagar a taxa moderadora.

O SEF estabeleceu um protocolo para a prestacao de cuidados médicos
com a Meédicos do Mundo Portugal. A Médicos do Mundo assegura,
por meio de profissionais de saude, a prestacdo de cuidados médicos
a detidos no centro de detengcdo do Porto. Todas as quintas-feiras, um
médico e um enfermeiro prestam consultas a pessoas detidas no centro.
Existe uma sala de consultas com o equipamento basico financiado pelo
SEF. Em caso de dificuldades linguisticas, o paciente pode ser assistido
por um intérprete. Em caso de emergéncia, os detidos sado levados para
um hospital e a Médicos do Mundo acompanha o processo. A escolha
do hospital depende da doenca em causa.

Meédicos do Mundo Portugal
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